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INSCRIPCIO 44& CROS CIUTAT DE MATARO
ORGANITZAT PEL G.A. LLUISOS MATARO

HORARI CURSA CATEGORIES DISTANCIA CIRCUIT
9.30 H. 1 Cadet masculi 1999-2000 3.655 M. 1C+1B
9.55 H. 2 Cadet femeni 1999-2000 1.700 M. 1C
10.10 H. 3 Infantil masculi 2001-2002 2.495 M. 1B
10.25 H. 4 Infantil femeni 2001-2002 1.200 M. 1D
10.35 H. 5 Alevi masculi 2003-2004 1.700 M. 1C
10.50 H. 6 Alevi femeni 2003-2004 925 M. 1 D reduit.
11.00 H. 7 Juvenil femeni 1997-1998
Junior Femeni 1995-1996 3.155 M. 1D+1B
Vetera femeni A-B-C
11.20 H. 8 Juvenil masculi 1997-1998
Junior masculi 1995-1996 5.005 M. 1B+1A
Vetera masculi A-B-C
11.55 H. 9 Promesa femeni 1992-1993-1994 5.610 M. 1C+2B
Senior femeni 1991 i anteriors
12.30 H. 10 Promesa masculi 1992-1993-1994 8.070 M. 3V.A
Senior masculi 1991 i anteriors
13.10 H. 11 Benjami masculi 2005-2006 925 M. 1 D reduit.
13.15 H. 12 Benjami femeni 2005-2006 925 M. 1 D reduit.
13.20H 13 Pre-Benjami masculi 2007-2008 540 M. 1 E Sortida
13.25 H. 14 Pre-Benjami femeni 2007-2008 540 M. 1 E Sortida
* VETERANS MASCULI | FEMENI A De 35 a 44 anys
B De 45 a 54 anys
C Mes de 55 anys
A2.510 M. més E 3050 M.
B 1.955 M. més E 2495 M.
C1.160 M. més E 1700 M.
D 660 M. més E 1200 M.
D Red. 385 M. més E 925 M.
E SORTIDA 540 M. 540 M.




INSCRIPCIO 44& CROS CIUTAT DE MATARO
ORGANITZAT PEL G.A. LLUISOS MATARO
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FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

REGLAMENT DEL 44¢é. CROS CIUTAT DE MATARO

Art. 1> El Club Grup Atletisme Lluisos-Matard, amb l'autoritzacié de la Federacié Catalana d'Atletisme,
organitza el 44e Cros Ciutat de Matar6 a celebrar-se el proper dia 17 de Novembre al circuit
permanent del cami dels Contrabandistes [darrera del Mataré Parc).

Art. 2> Els horaris i distancies de les curses aixi com un planol del recorregut s'indiquen en full annex.

Art. 3> Tots els atletes hauran de tenir la seva corresponent lliceéncia federativa tramitada per a la
temporada en curs.

Art. 4> Les inscripcions hauran de fer-les els clubs i enviar-les al club organitzador amb el format que
aquest faciliti, no sera admesa cap inscripcio que no es faci en aquest format.

GRUP ATLETISME LLUISOS-MATARO e-mail : galluisos@galluisos.cat
Tel : 61551 14 48
i una copia de les mateixes a la Federacié Catalana d’Atletisme abans de les 21,00 hores del
14 de novembre del 2013 (recordem que el mateix dia del cros no s’acceptara cap inscripcio). El
Club organitzador enviara confirmacié de rebuda de cada e-mail amb inscripcions. Al web
www.galluisos.cat/cros.php s’actualitzaran diariament les inscripcions rebudes i en cas de
detectar alguna errada o omissio s’haura de fer saber al club organitzador.

Art. 5> Cada participant solament tindra dret a participar en una sola prova, el fet de fer-ho en dues
curses sera penalitzat amb la desqualificacié en ambdues proves.

Art. 6> A totes les curses hi haura dues classificacions, I'una individual i l'altra per equips de quatre
corredors. A les curses on participin simultaniament més d'una categoria hi haura classificacio
individual separada per cadascuna d'elles.

Art. 7> Premis en metal-lic pels tres primers classificats a la prova conjunta promesa-senior masculi i
femeni.
Art. 8> Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al Jutge Arbitre, fins a 30 minuts després de

coneixer els resultats. Aquest, un cop considerades totes les proves presentades, prendra una
decisio, la qual comunicara a l'interessat. Si aquesta no li és favorable podra reclamar al Jurat
d’Apel-lacio

Les reclamacions al Jurat d’Apel-lacié es faran per escrit i hauran d’acompanyar-se de 50 €, com
a diposit, el qual sera retornat en cas que la reclamacio sigui acceptada. Les decisions del Jurat
d’'Apel-lacié seran inapel-lables. Encara que aquest pot reconsiderar les seves decisions en cas
que es presentin evidencies noves concloents.

Art. 9> Les curses nhomeés podran ser suspeses en cas de que per inclemencia del temps o qualsevol
altre problema aixi ho determini el Jutge Arbitre.

Art. 10> Tot alld no previst en aquest reglament, sera resolt d'acord amb el Reglament de la IAAF, i la
Normativa de competicions de la Federacié Catalana d’Atletisme.

Art. 11> El Club Grup Atletisme Lluisos-Mataré i la Federaci6 Catalana d'Atletisme, no es fan
responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o causar-se els participants
i espectadors durant aguesta competicio.

Art. 12> La sola inscripcié en aquesta competicié implica la total acceptacié del preceptuat en aquest
Reglament.
Art. 13> Les curses de les categories Cadet, Juvenil i Junior masculi i femeni son puntuables per la

participacio de la Selecci6é Catalana al Cros Internacional Juan Muguerza D’Elgoibar.


mailto:galluisos@galluisos.cat
http://www.galluisos.cat/cros.php

Art. 14> El 44é. Cros Ciutat de Matar6 és puntuable pel Circuit Maresmenc de Cros.

Vist i plau de la Federacio Signat pel Club



	cartell cros novembre 2013
	Horaris 2013-2014 
	Hoja1

	plantilla inscripcions en blanc
	Hoja1

	Reglament 2013-2014
	REGLAMENT DEL 44è. CROS CIUTAT DE MATARÓ


